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Rezim dne ve $kolni druzing pii KZS v Uh. Brodé



1 Identifika¢ni udaje

SD pii Katolické zakladni Skole v Uherském Brodé¢, Jirchatrska 823, 688 01

Ztizovatel: Arcibiskupstvi Olomouc
Reditelka skoly: Magr. Klara Sovadinova
Telefonni ¢islo do skoly: 577 440 481

URL.: WWW.KZsub.cz

Pocet oddéleni: 1

Pocet déti na 1 oddéleni - maximalné 30 pravidelné dochézejicich, v dany cas fyzicky

pfitomnych maximalné 25 zaka.

Provoz druziny: od pond¢li do patku:
ranni druzina ............6:15— 7:45 hod
odpoledni druzina ....11:40 — 16:30 hod

2 Délka a Casovy plan vzdélavani

Pocet oddé€leni: 1

Z4ci 1.-3. tiidy v ptipadé nenaplnéni kapacity i starsi (4.,5.tfida)

Vékove smisend oddéleni umoznuji prakticky napliiovat predev§im komunikativni,
interpersondlni a socialni kompetence, také kompetence k feSeni problému
(odpovédnost za své chovani, komunikace mezi riznymi vékovymi kategoriemi,
ohleduplnost, tolerance, tymova prace,...)

Vzdélavaci cyklus na 5 let (nasi SD navitévuji déti od 1. do 5. tidy).

Casovy plén — pétilety.
Vzdélavani probiha v dobé Skolniho roku 1 béhem prazdnin (feditel skoly miize

béhem prazdnin pierusit ¢innost druziny).


http://www.kzsub.cz/

Ptijimani z4kt probihd kazdoro¢né na zékladé pisemné piihlasky vyplnéné a

podepsané zakonnymi zastupci (o zafazeni déti do SD rozhoduje feditel skoly)

Ukonceni dochazky v prubéhu skolniho roku probihd na zaklad¢ pisemného

oznameni zakonnymi zastupci.

3 Charakteristika $kolni druziny (zaiizeni)

Skolni druZina se jako partner §koly a rodiny podili na vychové déti. Plni vzdélavaci
cile, rozviji specificka nadani ditéte a soucasné pomaha prekonavat riizné handicapy
u déti. V maximalni mife chrani déti pted negativnimi vlivy, piisobi i na jejich
duchovni rozvoj. Na vychové déti spolupracuje s rodici (nebo jinymi zdkonnymi
zastupci), nebot’ tvoii mezistupenn mezi vyukou ve Skole a vychovou v roding.
Spolupracuje také s duchovnimi farnosti Uh. Brod, podili se na riznych akcich
potadanych fimskokatolickou farnosti, kterych se zaci aktivné ucastni. Neni
pokracovanim Skolniho vyu€ovani, ma své specifika. Zamétuje se zejména na
zabezpeceni zajmové ¢innosti, odpoc¢inku a rekreace zakl (regenerace sil po

vyucovani).

4 Konkrétni cile vzdélavani

- pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti a posilovat sebevédomi

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni a logickému uvazovani, motivovat je pro
celoZivotni uceni

- vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci, svobodnému vystupovani a
zodpovédnosti

- vytvaret u zakl pozitivni citové chovani, jednani a proZivani

- ucit zaky aktivné chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi

- vést zaky k ohleduplnosti, toleranci a lasce k ostatnim lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam

- pochopit a uplatnovat zdsady demokracie a pravniho statu



5 Formy vzdélavani

SD ma zejména formy vzdélavani pravidelné, prubézné a prilezitostné. Nabizi

spontanni aktivity, umoznuje ¢innosti odpocinkové a pfipravu na vyucovani.

Cinnost pravidelnd - je dana tydenni skladbou zaméstnani (zapisy v téidni knize)
- jednd se o kazdodenni ¢innost ptihlaSenych zakh
Cinnost priitbézna - spontanni aktivity déti, osvétova ¢innost, ...
Cinnost piilezitostna - v§echny akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni
skladby ¢innosti (besidky, slavnosti, vylety, exkurze, divadelni

pfedstaveni, sportovni akce, ... mohou byt ureny i rodi¢tim)

Nabidka spontdnnich aktivit - je to priabézna ¢innost (klidové ¢innosti po ob&dé,

spontanni hry déti po organizované ¢asti)

Odpocinkové ¢innosti - klidové ¢innosti 1 aktivni odpocinek

Ptiprava na vyufovani - vypracovavani domacich ukoll (pouze v ptipadé, Ze

mohou byt vytvoieny vhodné podminky!— klid, prostor,...),
didaktické hry, tematické vychazky

6 Popis materialnich a ekonomickych podminek

Nase zatizeni zahdjilo svoji €innost 1. 9. 2006. V soucasnosti diky riiznym
ptispévkiim (dary od sponzord, feditelstvi v rdmci moZnosti pravidelné uvoliluje
urCité financni ¢astky...) disponuji obé oddéleni dostate¢nym mnozstvim her,
pomticek, pracovniho a vytvarného materialu, hra¢ek atd... Skolni druZina je
vybavena nabytkem vhodnym pravé pro vékovou kategorii déti mladsiho Skolniho
véku. Pro odpocinkové ¢innosti a hry se stavebnicemi mame k dispozici koberec,
ostatni plocha podlahy je snadno Cistitelna a dezinfikovatelna. Pracovni stoly jsou
omyvatelné, na zdech mistnosti visi obrazy s détskymi motivy a dostatecné mnozstvi
nastének pro vystavy praci déti. Vlastni prostory i vybaveni odpovidaji potfebam déti

mladsiho Skolniho véku a vyrazné se odliSuji od Skolnich uceben.



6. 1 Podminky pro Cinnost
Negativni: - neni libovolny pfistup do télocvicny

- SD je umisténa v uéebnach, nema vlastni prostory
Pozitivni:

- moznost vyuziti PC techniky

- htisté u skoly

- zajmy d¢ti rozvijime v krouzcich

6. 2 Podminky p¥ijimdni déti do SD

Zpusob piihlaSeni a odhlaSeni zakid: pisemnou formou s podpisem zakonnych

zastupctl.
Vyse platy: za pobyt déti ve SD je vybiran poplatek, jehoZ vysi stanovuje feditel
Skoly. Poplatek se plati za pololeti.

Uplata miiZe byt snizena nebo prominuta:

a) zakovi, pokud je spole¢né posuzovanou osobou pro narok na socialni
ptiplatek, ktery podle zvlastniho pravniho ptedpisu pobira jeho
zédkonny zastupce nebo jina opravnénd osoba

b) zakovi, pokud ma narok na ptispévek na thradu potieb ditéte
Vv péstounskeé péci podle zvlastniho pravniho piedpisu a tento
prispévek nebo jeho ¢ast je vyplacena.

¢) individualné - zakovi, pokud dochazi do $kolni druZziny maximalné 2x
tydné,

d) individualné - zakovi, pokud jeho kazdodenni dochdzka nepiesahuje
30 minut.

Tyto skute¢nosti musi byt prokazany tediteli Skoly, ktery o snizeni nebo prominuti

uplaty rozhoduje.



6. 3 Ukoncovani vzdélani ve Skolni druZiné

Dité je piijato na zaklad¢ pisemné piihlaSky vzdy na dobu jednoho $kolniho roku.
Mimotadné ukonceni dochazky v pribchu Skolniho roku probiha opét na zakladé

pisemného ozndmeni zakonnymi zastupci.

7 Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi, za nichz se vzdélavani

ve SD usKute¢iiuje

Z4ci nav§tévujici druzinu musi dodrzovat natizeni stanovend ve vnitinim fadu
druziny (viz ptiloha), s jehoz obsahem jsou Z4ci sezndmeni na zac¢atku Skolniho roku
(proveden zapis v tfidni knize o pouceni déti). Celé znéni vnitiniho fadu visi na
viditelném misté v druziné.

Do ¢innosti druziny vhodné zafazujeme aktivni pohyb, jakoZ 1 dostatek relaxace.
Pitny rezim je zajiStén vV podobé napusténi vody ¢i $tavy do vlastni lahve.

Dbame na dodrzovani vhodnych hygienickych navyki po pouziti toalet, pred
jidlem...

Bezpecnost déti na vychazkach a béhem c¢innosti na odd€leni zajist'uje vychovatelka,
déti jsou pouceny na zac¢atku roku.

Uroveni hygienickych zafizeni na nasi skole je velmi dobra.

8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Nase druZzina ve spolupréci se $kolou je schopna vytvofit vhodné podminky pro déti

zdravotng postiZzené a znevyhodnéné.

- Uplatilovat a zohlediiovat individualni potieby zdka (specialni kompenzaéni
pomiucky).

- Odstranit architektonické bariéry (WC pro imobilni zaky na nasi $kole mame).



- Maximalné¢ spolupracovat s rodici a zdkonnymi zastupci ditéte, s odborniky,
S dobrovolniky.

- Individuélné podporovat a rozvijet nadani a talent zaku.

9 Obsah vzdélavaciho programu pro SD

Obsah vzdé&lavaciho programu pro SD navazuje na obsah SVP I. stupné. Svym
programem navazujeme na védomosti i dovednosti zaki ziskavanych pii vyuce, dale
je rozvijime a prohlubujeme (inspirace tematickymi celky $koly). Vzdélavani ve SD
se vSak zasadné lisi od vyuky ve vyucovani.

Nasi $kolni druziny se obsahové tyka okruh_Clovék a jeho svét.

Témata: 1. Misto kde Zijeme (poznavani nejbliz§iho okoli, ve Skole,
V obci, ve spolecnosti)
2. Lidé kolem nas (zivot v rodiné, zésady sluSného chovéni a vhodného
jednani mezi lidmi, vzdjemna tcta, tolerance)
3. Lidé a cas (spravné vytvaieni rezimu dne a jeho dodrzovani, vhodné
vyuziti vlastniho volného Casu, tradice a zvyky)
4. Rozmanitost prirody (seznameni se s proménlivosti pfirody zivé i
nezive)
5. Clovék a jeho zdravi (poznani sebe sama, pouceni o zdravi a nemocech,

prevenci a odpovédnosti za své zdravi)

9. 1 Kli¢ové kompetence

1. Kompetence k uéeni

- uci se s chuti, praci dokon¢i, védomosti dava do souvislosti
a umi je prakticky uplatnit

- vyhledava a tiidi informace

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- samostatné experimentuje



- umi vyvodit zavéry pro dalsi vyuziti
- poznava smysl a cil uceni

- uci se své vysledky sdm hodnotit a diskutuje o nich

2. Kompetence K feSeni problému

-v8§ima si okolniho déni, coz ho motivuje k feSeni problémovych
situaci

- rozliSuje spravna a chybna feseni

- promysli a planuje zplsob feSeni chyb a problémi

- nenechd se odradit pfipadnym nezdarem

- problémy se uci fesit samostatné

- ovetuje prakticky spravnost feSeni, prakticky mysli

- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

3. Komunikativni kompetence - ovlada fe¢, vhodné formuluje véty

- komunikuje bez ostychu a kultivované

- vyjadiuje se logicky, vystizné a souvisle v pisemném 1 Gistnim
projevu

- nasloucha promluvam ostatnich

- uinné se zapojuje do diskuse

- rozumi obrazovym materialtim i bézné uzivanym gesttiim

4. Socialni a interpersonalni kompetence

- uvédomuje si odpoveédnost za své ¢innosti

- projevuje citlivost a ohleduplnost a tim ptispiva k utvareni
pfijemné atmosféry v tymu a k utvéareni dobrych mezilidskych
vztahil

- vnima agresivitu a Sikanu a dovede se jim branit

- ve skupin¢ spolupracuje

- umi byt tolerantni

- V pfipad¢ potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- ocefiuje zkuSenosti ostatnich

- Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém a podporuje tak



sebedlivéru
- uci se ovladat a tidit své jednani a chovani tak, aby dosahl

pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

5. Cinnostni, pracovni a obéanské kompetence

- uci se organizovat, fidit a hodnotit

- uvédomuje si sva prava i prava druhych

- respektuje presvédceni ostatnich

- dba na své zdravi i zdravi druhych

- odmita utlak a hrubé zachazeni

- stavi se proti fyzickému i psychickému nasili

- je st védom svych prav a povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu

- chové se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektuje a chrani tradice a kulturni i historické pamatky

- projevuje smysl pro kulturu a tvotfivost

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

- chape zékladni ekologické souvislosti

- respektuje poZadavky na kvalitni Zivotni prostredi

- pouziva bezpecné a ti¢inn¢ materidly, ndstroje a vybaveni

- plni povinnosti a zavazky

- k vysledkim pracovni ¢innosti pfistupuje z hlediska kvality a
funkcnosti, soucasné z hlediska ochrany zdravi svého i
ostatnich, ochrany zivotniho prostfedi i spole¢enskych hodnot

6. Kompetence Kk trdveni volného ¢asu

- umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic
- rozviji se ve skupinové i individuélni ¢innosti

- volny Cas vyuziva aktivné ke kompenzaci stresu

- u¢i se zdravému zivotnimu stylu

- organizuje a planuje vlastni volny cas

- umi se vyhnout nevhodnym aktivitam

10



- umi relaxovat

- rozviji nadani

- vede k seberealizaci

- prohlubuje sebereflexi

7. Kompetence pro Evropu

- vede Kk pochopeni vyznamu spole¢né politiky a instituci EU

- kultivuje postoje k Evrop¢ jako $irsi vlasti a ke svétu jako
globalnimu prosttedi zivota

- zvazuje rizné zdroje informaci

- radi se s lidmi ve svém okoli

- ziskava informace

- vytvafi dokumentaci

- ucastni se diskusi a vyjadiuje vlastni nazor

- vazi si uméni a literatury

- rozumi a hovoii vice jazyky

- je schopen mluvit na vefejnosti

- vyjadiuje se pisemné

- je schopen spolupréce a prace v tymu

- posuzuje a hodnoti

- navazuje a udrzuje kontakty

- vytvafi projekty

- bere na sebe zodpovédnost

- projevuje solidaritu

- vyuziva informa¢ni a komunikaéni technologie

- naléza nova feSeni funkénosti, souc¢asné z hlediska ochrany
zdravi svého 1 ostatnich, ochrany Zivotniho prostiedi 1

spolecenskych hodnot

11



9. 2 Obsah vzdélavani

Clovék a jeho svét

Tematicky okruh &. 1: MISTO, KDE ZIJEME

Namét Cinnost pravidelna Cinnost prabézna Cinnost prilezitostna
Nase skola |- seznamenises - pouceni o bezpe&né |- Den ucitelu (kratky
Klicové prostfedim Skoly cesté do skoly program - basen, pisen...
kompetence: 1, 2, a pfedani darec¢ku
3,4,5,6,

- nabidka moznosti traveni
volného ¢asu ve Skole
(8kolni klub, pfistup k
internetu, hfisté...)

- celoroéni akce a soutéze v
druziné a ve Skole

- tematické vychazky do
okoli skoly

- vytvarné a pracovni
¢innosti na téma "Skola"
(narocnost dle véku ditéte)

- pravidelné pfispévky z
¢innosti druziny do Skolniho
casopisu

- vyzdoba Skoly pracemi
déti (okna, chodba)

- vyroba pfani a darkd ke
Dni uditeld (naro¢nost dle
veéku ditéte)

- Dominik Savio - patron
nasi skoly (vytvarné
¢innosti)

- dopravni ¢innost
(kfizovatky a dopravni
znacky pobliz Skoly)

- pro€ slavime Den
uciteld, J. A. Komensky

pedagoglim)

12




Nase mésto
Klicové
kompetence: 1, 2,
3,5,

- zmapovani (zakladni
udaje - mapy, internet,...)

- historie mésta a
vyznamné budovy
(tematicke vychazky)

- vyznamné osobnosti
- pracovni a vytvarné
¢innosti na téma "nase
meésto"

- lidové pisné z regionu

- poznavani mésta
celoro¢né na prochazkach

- nase meésto = poutni misto
- cirkevni stavby

- oblastni charita v nasem
mésté

- velké zavody a firmy
naseho mésta

- Uh Brod - poutni misto
(Cetba povésti z tohoto
regionu)

- shlédnuti filmu "Uh.
Brod"

- muzeum J. A.
Komenského

- poznavaci prohlidky
kosteltl naseho mésta

- spole¢na ucast na
bohosluzbach pro nasi Skolu
- exkurze na policii CR (na
stanici v nasem meéste)

- exkurze na méstském
uradé

- exkurze v mistni oblastni
charité

- exkurze na posté

- exkurze na nadrazi

Nase vlast
klicové
kompetence: 1, 2,
3,4,5,6

- statni vlajka, statni znak
- pracovni a vytvarné
¢innosti - vyroba druzinové
vlajky a znaku

- druzinova hymna

- matefsky jazyk

- Cetba z eskych
pohadek

- recitace basni ¢eskych
autord

- statni svatky

- cirkevni svatky

- exkurze v knihovné

13




Evropa a
Svet klicové
kompetence:
1,2,3,4,5,7

- vlajka Evropské unie a
vlajky evropskych zemi

- vytvarné a pracovni
¢innosti (vyroba map)

- vyznamné evropské

projekty, podniky, Skoly,...

- vyznamné evropské
stavby

- vyznamné evropské
osobnosti

- ukazky encyklopedii,
atlasti a knih o
evropskych i svétovych
zajimavostech

- filmy a
fotodokumentace na
téma "Zajimavosti
Evropy"

14




Tematicky okruh &. 2: LIDE KOLEM NAS

Namét Cinnost pravidelna Cinnost prabézna Cinnost prilezitostna
Mezilidské |- mezilidské vztahy a -pribézna pfiprava déti |- beseda - zamysleni se nad
vztahy komunikace, téma laska na soutéze vyhlaSované |problematikou vztaht mezi
Kligové (vytvarné, pracovni, mimo Skolu (u€ime se |divkami a chlapci v riznych
kompetence: hudebni €innosti) prohravat, radujeme se z\vékovych skupinach, Sikana
1,2,3,4,5, uspéchu)

-mistni Charita (jeji hlavni
napln - pomoc potfebnym),
pracovni a vytvarné ¢innosti

- Trikralova sbirka (jeji
smysl a nacvik programu k
Zivému Betlému) -
dramatické a hudebni
¢innosti

- hnuti Stonozka (co to je,
vyznam, moznost pomoci
"déti détem") - pracovni a
vytvarné ¢innosti, event.
hudebni (Stonozkova
hymna)

- handicapované déti -
kamaradi jako vSichni
ostatni (vytvarné, pracovni,
hudebné-dramatické
¢innosti)

- vyznam rdznych povolani
(pracovni a hudebni
¢innosti)

- vyroba darku pro déti,
které pujdou k zapisu
(pracovni ¢innosti)

(schranka davéry)

- beseda s knézem (cirkev
katolicka a ty ostatni)

- UCast déti na soutézich
(recitacni, vytvarna,
pévecka, sportovni,
dopravni, ...)

- program pro déti z
matefskych skol a pro
dichodce, popfipadé pro
déti z ustavu

- zabavné odpoledne ke dni
déti

- vystoupeni déti na Zivém
Betlémé a na jinych akcich
farnosti

- slavnostni pfivitani novych
déti v druziné - predevsim
prviacka a slavnostni
rozlou€eni s pataky -
pamétni list, ocenéni
nejlepsich déti v ramci
druziny)

- besedy s rznymi lidmi
(pamétnici, cestovatelé,
umeélci,...)

- taborak, nocovani
v druziné

15




Rodina
Kligové

kompetence:

1,3,4,56

- vyznam a funkce rodiny
(vytvarné ¢innosti)

- postaveni a role
jednotlivych ¢lend v rodiné
(vytvarné ¢innosti)

- pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy
(pracovni ¢innosti - strom
zZivota)

- zaméstnani otce a matky,
prace psychicka i fyzicka
(pracovni a hudebni
¢innosti)

- vyznam a funkce rodiny
(vytvarné ¢innosti)

- postaveni a role
jednotlivych ¢lenud v rodiné
(vytvarné €innosti)

- pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy
(pracovni ¢innosti - strom
Zivota)

- zaméstnani otce a matky,
prace psychicka i fyzicka
(pracovni a hudebni
¢innosti)

- vyroba pfanicka a
darku maminkam ke Dni
matek + nacvik
programu na besidku

- zamysleni nad roli
matky (zena v
domacnosti X zatéz pfi
zameéstnani), role matky
JeziSovy

- vyroba pfanicka a
darku maminkam ke Dni
matek + nacvik
programu na besidku

- zamysleni nad roli
matky (zena v
domacnosti X zatéz pfi
zameéstnani), role matky
JeziSovy
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- besidka ke Dni matek
(kvéten)

- sexualni vychova (pocet
déti v roding, pfirozené
planovani rodi¢ovstvi...),
beseda pfizplisobena véku
déti- nékolik skupin

- vanocni tvofivé dilnicky

s rodici

- spole¢na vikendova akce
s rodiCi a détmi

- besidka ke Dni matek
(kvéten)




Tematicky okruh &. 3: LIDE A CAS

-

Nameét

Cinnost pravidelna

Cinnost prabézna

Cinnost pfilezitostna

Orientace v Case
KliCové kompetence:
1,2,3,5

- hodiny (poznavaci
prochazka méstem,
vytvarné, pracovni a
hudebni ¢innosti)

- dny v tydnu (vytvarné a
pracovni C.)

- mésice v roce
(vytvarné a pracovni
¢innosti)

- ¢tvero ro€nich obdobi
(vytvarné a pracovni C.,
poznavaci prochazky)

- slunecni hodiny

- rezim dne
- volny Cas

(+ patologické vyuzivani
volného ¢asu)

- poznavani hodin,
mésicl a roénich
obdobi

- spontanni rozhovory
s détmi na téma "jak
vhodné travit svuj
volny ¢as*

- jaké slavime statni
svatky

- prevence
navykovych latek

Tradice a zvyky
KliCové kompetence:
1,3,4,5

- vyznam uchovavani
tradic (vytvarné ¢innosti)

- zvyky a tradice v
minulosti a dnes

- lidové pisné nasi
narodopisné oblasti

- vytvarné, pracovni a
hudebni €innosti v
obdobi adventu, vanoc,
masopustu, velikonoc,
RUzencové pouti,
Dusicek - napf. zdobeni
svici,...

- pfiprava tvofivych
dilen vanocnich,
velikonoc¢nich...

- pfiprava programu
na karneval

- vanocni a
velikonocni dilny

- Mikulasska nadilka

- Masopust (karneval)
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Soucdasnost a
minulost

KliCové kompetence:

1,35

- promény bydleni,
oblékani a pisemného
projevu (vytvarné,
pracovni a hudebni
¢innosti)

- ukazka div€iho a
chlapeckeého kroje

- muzeum

- ukazka folklérniho
krouzku pro déti
Skolni druziny

Povésti a myty

Klicové kompetence:

1,35

- povésti z Brodska a
okoli (vytvarné, pracovni
a dramatické ¢innosti)

- radnice

- klaster a farni kostel
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Tematicky okruh &. 4: ROZMANITOST PRIRODY

Namét Cinnost pravidelna  Cinnost priibézna Cinnost pfilezitostna
Rostliny a - péce o pokojove - vyroba druzinového |- drakiada
Sivodichové rostliny herbare
KliCové kompetence: _ _ _ _
1,3,4,56,7 - ptaci v zimé (krmitko, |- videofilmy

vychazky)
- poznavaci vychazky
- rostliny a zZivocichové
ve vytvarnych,
pracovnich, hudebnich a
dramatickych ¢innostech
Neziva pfiroda - sbér kamenu, hornin a |- sbirka hornin a
Klicové kompetence: nerostd na vychazkach ajnerostu, jejich
1,2,3,4,5,6 jejich vyuziti v spravné pojmenovani
pracovnich a vytvarnych |a zafazeni podle klice
¢innostech
Vesmir a Zemé - sluneéni soustava, - prohlizeni odborné |- exkurze na
Klicové kompetence: vesmir, planety, Mésic, |literatury, videofilmy |hvézdarné

1,2,3,4,56

stfidani dne a noci ve
vytvarné a pracovni
éinnosti

Priroda v rocnich

- znaky ro¢nich obdobi

- sezonni prace na

obdobich (vytvarné a pracovni zahradé a na poli
Kligové kompetence: ¢innosti - napf. vyroba |(formou povidani ve
1,2,3,4,56 kalendare) skupiné)

Ochrana pfirody |- nas vztah k pfirodé

Kli¢ové kompetence:
1,2,3,4,56,7

(vytvarné, pracovni a
literarné-dramatické
¢innosti)

- péce o zivotni prostredi
(poznavaci vychazky)

- tFidéni odpadu a jejich
likvidace (tfidéni odpadu
v druziné)
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Tematicky okruh &. 5: CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Nameét

Cinnost pravidelna

Cinnost prabézna

Cinnost pfilezitostna

PRVNI POMOC

KliCové kompetence:
1! 21 3! 4! 51

- zaklady v poskytovani
prvni pomoci (prakticky)

- bezpeéné chovani v
silniénim provozu
(vytvarné a pracovni
cinnosti)

- videofilm a prakticky
nacvik poskytovani
PP

- poznavame
dopravni znacky a
uc¢ime se zakladim
dopravnich pfedpisu

- uCast na dopravni
soutézi druzin

VHODNA
ZIVOTOSPRAVA

KliCové kompetence:
1,2,3,4,5,6

- stravovaci navyky a
pitny rezim (jidelnicek -
pracovni ¢innosti)

- hygienické navyky
(pracovni a vytvarné
¢innosti)

- vice pohybu (micové
hry, aerobik, prochazky,
zimni a letni sporty)

- prevence urazl a
infek€énich onemocnéni
(vytvarné ¢innosti)

- rezim dne (zdaraznit
potfebu aktivniho
odpocinku a zajmovych
krouzka)

- dusevni hygiena
(pfedchazeni stresu)

- pfednaska o
prevenci urazl a
infek&nich nemocech

- Ucast na sportovni
olympiadé SD

ZAVISLOSTI -
navykove latky
KliCové kompetence:

- koufeni, alkohol, drogy,
herni automaty, pocitac,

prednaska od
odbornika na rtizné
zavislosti

1! 2! 3! 4! 5!

KRIZOVE - ikana a tyrani - zFizeni schranky
SITUACE o L duvéry
2,3,4,5,6,7 jiné formy nasili
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ZDRAVA VYZIVA

KliCové kompetence:
1,5,6

- denni rezim a pitny
rezim (vytvarné a
pracovni ¢innosti)

- pohybovy rezim a
zdrava strava (vytvarné
a pracovni ¢innosti)

- aktivni pohyb
(pohybové cinnosti)

- pfedchazeni Uraziim
(pouceni déti na
zacatku Skolniho roku
i v jeho pribéhu)

PECE O ZDRAVI
Klicové kompetence: 1, 2,
4,5,6,7

- pfedchazeni
stresovych situaci
(péce o dusevni

KliCové kompetence:1, 2,
3,4,6

hygienu)
ZAKLADY - povidani o
SEXUALNI dospivani a zdravé
VYCHOVY sexualité

pfizpusobena véku
posluchacl (vyznam
rodiny, pfirozené
planovani rodi¢ovstvi,
riziko HIV - AIDS)
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10 Hodnoceni a sebehodnoceni

Uspéch u déti je po kazdé &innosti ocenén pochvalou od vychovatelky,
poptipad¢ diplomem v riznych soutéZich potfaddanych druZinou. Pii béZnych
aktivitich upfednostiiujeme hromadné hodnoceni a sebehodnoceni (napt. ptehlidka

namalovanych vykresi, déti se navzajem samy hodnoti, vysvétluji a vyjadiuji se ke

svym pracim).
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Zaver

SD neni pokradovanim $kolniho vyudovéani, méa své specifika, ktera ji odliduji od
Skolniho vyucovani. Hodnoceni jeji ¢innosti vyplyva z pozadavkl a zasad pedagogiky
volného &asu. Hlavnim poslanim SD je zabezpeéeni zajmové ¢innosti, odpodinku a rekreace
7akt. Mimo &innosti vychovné vzdélavaci plni SD &astené také funkci socidlni, tzn. dohled
nad zaky po urcitou dobu pied nebo po skonceni Skolniho vyu€ovani.

Vzdélavani ve SD pii KZS UB rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti
74kt ziskané ve vychové vrodiné a v predikolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat,
pojmenovavat jevy a dé¢je, jejich vztahy a souvislosti. Poznéavaji sebe i1 své nejblizsi okoli a
postupné se seznamuji se slozité€j§imi jevy a dé&ji. UCi se mezilidskym vztahiim, v§imat si
krasy lidskych vytvora i pfirodnich jevi, pozorovat je a pfemyslet o nich. Pii osvojovani
poznatkli a dovednosti se uci vyjadirovat své myslenky, poznatky a dojmy. Toto je mozné
pouze s podminkou vlastniho prozitku zaka, propojovanim s redlnymi Zivotnimi situacemi a
lokalitou piisobeni na$i druziny, vytvafenim novych situaci, nachidzenim mista mezi
vrstevniky, vytvafenim pracovnich a rezimovych navyka. I ztéchto divodd byly do
vzdélavaciho programu nasi SD zahrnuty nejen jednotlivé &innosti, ale zejména jejich
navaznost na dalsi aktivity, jejich vyuzivani pro celkové vychovné plisobeni. Zvlastni dlraz
klademe na navozovani situaci a ¢innosti, pti kterych déti ziskavaji bezprostiedni smyslove

a citové zazitky i1 zkuSenosti z vlastni aktivity.
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ReZim dne ve $kolni druZing p¥i KZS v Uh. Brodé

Ranni druzina:
6:15—7:45 spontanni aktivity déti

Odpoledni druzina:

11:40—12:30 obéd déti v jidelné s dohlizejici vychovatelkou a ¢innosti odpocinkové
12:30 — 13:00 spontanni aktivity
13:00 — 14:45 ¢innosti pravidelné — vytvarné, pracovni, télesn¢, dramatické, hudebni,

duchovni (mohou se prolinat i ¢innosti prabézné a ptilezitostné) nebo

vychéazky
14:45 — 15:45 ¢innosti prubézné (jiné ¢innosti a piiprava na vyucovani) nebo vychazky
15:45 - 16:55 ¢innosti odpocinkové, spontanni aktivity
16:15-16:30 uklid pracovniho materialu, hracek, her
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